‘Eltern beraten und auffangen

- SANITATSBEZIRKE: Mehr Frithbetreuung von Kindern mit Beeintrachtigungen

BOZEN (LPA). Die Friihbetreu-
ung von Kindern mit Beein-
trichtigungen und deren Famili-
en stand kiirzlich im Mittelpunk-
von Gesprichsrunden in allen
Sanitétsbezirken.

»Die Primare und Mitarbeiter
. zeigten viel Interesse’, sagt Ge-
sundheitsressortdirektor Florian
« Zerzer, der auf Anregung des Ar-
beitskreises Eltern Behinderter
die Treffen organisiert hat. ,Das
Bemilhen um weitere Verbesse-

Elternsein ist nicht leicht. Und wer ein Kind mit Beeintrichtigung at,

rungen ist grof}% betont die Di-
rektorin des Amtes fiir Men-
schen mit Behinderungen, Luci-
ana Fiocca. Weitere Treffen wur-
den bereits vereinbart.

»Es ist sehr/ wichtig, wie wir
den Eltern die Diagnose vermit-
teln’, sagt Petra Schlechtleitner
vom Psychologischen Dienst.
Der Prozess der Diagnosefin-
dung und die Auseinanderset-
zung mit der endgiiltigen Dia-
gnose sei oft von Unsicherheit
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braucht zusatzliche Unterstiitzung von kompetenter Seite.

und hoher innerer Anspannung
geprigt. ,Gefithle wie Trauer
Schuld und Scham, aber auch
Wut und Arger sind normal in
dieser Anfangsphase und brau-
chen Begleitung, Eltern haben
viele Fragen, mit denen wir sie
nicht alleine lassen sollen’, sagt
Schlechtleitner.

Die Organisation und der Be-
such von therapeutischen und
rehabilitativen Mafinahmen des
beeintrachtigten Kindes sind fiir
die Eltern eine weitere Heraus-
forderung. Ein gut geplanter und
interdisziplinar abgesprochener
Mafinahmenplan mit klar defi-
nierten Bezugspersonen biete
dem Kind und den Eltern Klar-
heit und Sicherheit,

In Brixen arbeiten Kinderab-
teilungen, Rehadienste und Psy-
chologische Dienste schon seit
Jahren eng zusammen. Es gibt
gemeinsame Schulungen und
interdisziplindre Fortbildungen.
Zentrales Anliegen des Brixner
Teams war auch immer ein kon-
tinuierlicher Austausch mit dem
Arbeitskreis Eltern Behinderter.
»Wir Eltern sind gerne bereit zu
erzdhlen, was fiir uns hilfreich
war und ist’, sagt Hansjorg Elsler.
»Eltern sind wertvolle Partner
der sanitdaren Dienste, da sie an-
dere betroffene Eltern gut bera-
ten und auffangen konnen’, be-
tont Hans Hofer, Leiter des Psy-
chologischen Dienstes Eisacktal.



